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フリーターから劇団四季の主役になった講師が語る
WILL

〜未来を切り拓く力〜
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総合2026　活動家宣⾔�<We�act�!>
〜ギャップから始まる、私たちのアクション〜

講師プロフィール：明治大学卒業後、23歳のフリーターとなり、28歳で劇団四季に合格。劇
団四季では『ライオンキング』『ハムレット』等への出演を経て、入団８
年目に『人間になりたがった猫』で主役のライオネル役を務める。その際
に劇団四季創業者・浅利慶太氏から「伝える」ための本質を直接学ぶ。退
団後、飛び込みの営業職の経験を経て、現在は感動創造トレーナーとして
企業研修や講演活動など年間8000人以上の前に登壇している。

担当スタッフより：佐藤さんは、様々なキャリアを積み重ねられてきました。数々の経験は、
幅広い分野に積極的に挑戦してこられたからこそ得られたものだと思いま
す。また、佐藤さんは、元々、人見知り・口下手であったにも関わらず、
今では、苦手を得意に変え、講演家として活躍されています。この過程で
はどのような行動を起こしてこられたのでしょうか。今回の講演では、自
分自身を変える行動力の原点についてお話をしていただきます。佐藤さん
の講演から、物事に積極的に挑戦するために起こすべきアクションのヒン
トを得てほしいです。直面したギャップに絶望するのではなく、むしろそ
のギャップに直面することで自分がどのように行動するべきか考え、そう
して実践したことが人生に影響を与える可能性があるということを知って
ほしいと思います。

2026年5月28⽇ 第7回
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