
2025

10 ９月 日 (木)
時間：13 :00~14 : 30

場所：小平キャンパス

 　（特別教室）

せっ
かく生

きてるんだからさ せっ
かく
生きてるんだからさ 

コミュニケーションってなんだろう？コミュニケーションってなんだろう？

講師：KOM_I
声と身体を主に用いて表現活動を行う。環境問題などの社会問題に取り組む

アーティビズム・コレクティブ『HYPE FREE WATER』を立ち上げ、イベント

主催やPodcast 配信などを行う。現在は日本とブラジルのバイーア州に滞在して

おり、ペルーのアマゾンでの出産体験を本にするべく執筆中。

（アーティスト・歌手）

津田塾大学 公開講座「総合」2025 　　気づきの先はいつも晴れ 〜心にかかる霧を晴らそう

総合2025  第14回講演総合2025  第14回講演

＜スタッフから一言＞

「違和感」や「ぼやき」を他者と共有するの

は、少し勇気がいることです。しかし、意見を

ぶつけ合うのではなく、もやもやを共有する

ことで始まる対話では、もっと楽しくお互いの

意見を聞くことができるかもしれません。

正解がなくても、迷いながら語っていい。

そんな一歩を踏み出してみてください。


