
公開講座 「総合 2018」 
テーマ 〈漕ぎ出せ未来へーフレキシブルな心のコンパスを携えてー〉 
 

発信することの大切さ 

～世界一周の旅を経験して痛感した言葉の力～ 

 

 

窪咲子 (くぼさきこ) 
編集者・旅行ライター 

第８回 6 月 7日（木） 
13:00～14:30@ 津田塾大学特別教室 

担当者より 
窪さんは世界一周の旅を、まっすぐな
言葉で表現していらっしゃいます。写
真とともに表現される喜怒哀楽の全て
が詰まった窪さんの著書は、私をとて
も引きつけました。私は、言葉の持つ
力の一旦を窪さんの著書を通して垣間
見ることができました。 
今回は窪さんのお話を通じて、自分が
普段無意識に使っている言葉は本当に
自分が感じていることなのか、自分が
操作した偽りの気持ちではないか考え
るきっかけになればと思います。 

プロフィール 
2011年3月から1年８ヶ月かけて世界一
周の旅へ。ガイドブック『世界の歩き方』
WEB サイトにて７０カ国以上を旅して出
会ったイケメンを紹介する『世界イケメン
ハンター』を執筆。政府観光局や旅行会社
のPRも担当し,「マツコの知らない世界」
や「今夜くらべてみました」などメディア
にも出演。 
 
著書 
『GIRL’S TRAVEL』(ダイヤモンド社) 
『恋する世界一周』(イカロス出版) 

 


