
 

 

公開講座「総合2019」 
「井の中の私、大海を知るー先人たちも、もがいて成長したー」 
 
 

Work as Life「好き」を仕事に 
「ワタシ」を編集する生き方・働き方 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                    
 
 

編集者（コンテンツディレクター） 

北原 優
きたはら  ゆ う

 氏 

《担当スタッフより》 
「好き」なことをするのは自分のため、「仕事」をするのは他人のためです。好きなことをす
るだけでは仕事にならないのが普通です。この相反するふたつのことをどのように結びつけ、
両立させているのかを本学の卒業生から伺える貴重な機会です。 

《プロフィール》 
1991年愛知県生まれ。津田塾大学学芸学部国際関係学科（多文化国際協力コース・ウェルネ
スユニット）卒業。大学卒業後、株式会社PHP研究所に入社。 広告・書店営業を経て、一般
書・児童書書籍の編集に携わる。はじめて手がけた翻訳書『ぼくとべルさん』は“児童書業界
の直木賞”と称される「第 64 回 青少年読書感想文全国コンクール」に選定され、べストセラ
ーに。その後、紙とウェブ双方を活かした事業領域に関わりたいとの想いから、INCLUSIVE 
株式会社に入社。現在はウェブメディアの企画・編集、コンサルティング業務全般に携わるな
ど、コンテンツディレクターとして活躍中。 

第 6 回 5 月 30 日（木） 
13:00～14:30 @津田塾大学特別教室 


