
孤立し困窮する若者支援の現場から

今井紀明氏
認定NPO法人D×P理事長

＜担当スタッフより＞
みなさんは、自分を否定された経験や、自分で自分を否定した経験はありますか。否定された経験
が、自分自身にどのような影響を及ぼしたかを考えたことはありますか。今回の講演では、世間から
大きなバッシングを受けたことのある今井さんの自分軸についてのお話を聞きながら自分の経験を
振り返り、否定された経験や社会や周囲の影響が自分軸にどのように影響しているのかを考えてみ
てください。また、「ひとりひとりの若者が自分の未来に希望を持てる社会」の実現を目指されている
今井さんの活動について知ることを通して、自分の過去と未来について考えることと自分軸の関係
性についても、考えてみてもらえればと思います。

会場：津田塾大学小平キャンパス特別教室

第20回 11月16日（木）13:00〜14:30

総合2023 自分軸を考える～なに、なぜ、どうする～

＜講師プロフィール＞
高校時代に医療支援のためにイラク渡航。その際、武装勢力に拘束され、帰国後は大きなバッシング
を受け対人恐怖症になるが、友人らの支えで復帰。不登校を経験した10代と出会い、周囲から否定
された彼らと自身の経験が重なり、2012年にNPO法人D×Pを設立。若者が頼れる先をつくるべく、
登録者11,000名を超えるLINE相談「ユキサキチャット」で全国から相談に応じる。また定時制高
校通信制高校でのプログラムや居場所事業、大阪ミナミの街中アウトリーチ事業を行う。


