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スタッフより

俯瞰☆敏感☆新触感☆2020

1979年 北海道札幌市に生まれる。
1999年 吉本のお笑い養成学校「NSC」へ入学する。
2000年 デビューを果たす。
2005年 お笑いトリオ「グランジ」を結成し活動を開始する。
2010年 TOKYO FM/JFN38局「SCHOOL OF LOCK!」二代目

校長として番組パーソナリティを務める。（2020年3月ま
で）

2016年 ラジオCM制作活動を始める。（受賞歴あり）
2019年 TOKYO MX「69号室の住人」にレギュラー出演している。
2020年 TOKYO FM「MINTIA Refresh Music」新パーソナリ

ティとして出演している。

もし友人などから悩みの相談を持ちかけられたら、あなたはどうしま
すか。もしかしたら、相談にのることに不安を感じてしまう人が多い
かもしれません。カウンセラーが職業ではないけれど、『SCHOOL 
OF LOCK!』でリスナーの悩みの相談にのってきた遠山さん。この講
演で、相談にのるときに心がけたい大切なことを学び、相談にのる機
会が来たら恐れずに手を差しのべられるようになってほしいと思い
ます。


