
生活を生き、
共に学び共に生きる

野上秀子 氏

公開講座 「総合2019」
井の中の私、大海を知るー先人たちも、もがいて成長したー

スタッフより
「自立」と言われた時、皆さんはどのようなことを思い浮かべるでしょうか。
「一人暮らし」「誰の迷惑にもならない」といったことを考える方も多いかと思い
ます。しかし、本当にそれが「自立」に繋がるものなのでしょうか。

今回、野上様には自立や一人暮らしについてお話しいただきます。皆さんが
「自立」について考え直すきっかけになれば幸いです。

第１４回 10月10日(木)13：00〜14：30
@ 津田塾大学特別教室

株式会社 生活の学校 代表理事
一般社団法人 生活哲学学会 代表理事
一般社団法人 家事塾 代表理事

(株)西武百貨店入社。以来退職までの約４０年間、業界或いは会社内
における女性初の役職を経験。百貨店事業・文化事業に各々２０年間
従事。池袋コミュニティ・カレッジ館長、西武池袋本店婦人雑貨部長、
仙台店店長、西武池袋店販売部長を歴任。有楽町西武最後の店長
を務める。同社本部CSR担当を経て、２０１１年(株)そごう・西武執行役
員、２０１３年～１７年、セブン＆アイグループ会社セブンネットワーク代
表取締役社長。

２０１８年、故辰巳渚と(株)生活の学校設立。現在株生活の学校代表
取締役（一社）生活哲学学会代表理事、同家事塾代表理事を務める。


